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BODYATTACKTM

19h30
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CXWORXTM 20h30

BODYBALANCETM 20h30
BODYSTEPTM

RPMTM

CLUB REFERENT SPORT SANTE
coachs certifiés Les Mills et Sport Santé

OUVERT 7 JOURS / 7
Du lundi au vendredi de 7h à 22h, accueil de 9h à 20h30

Samedi de 7h à 18h, accueil de 9h à 18h
Dimanche de 9h à 13h, accueil fermé
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ENTRAINEMENTS COLLECTIFS PLANNING AU 1ER MARS 2016
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE


