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Pour réserver votre cours d’AquabBike :
La veille ou le jour méme par téléphone,
Et jusqu’'a 72h & I'avance sur internet.

-1 /8l AquaSun

mardi mercredi jeudi vendredi samedi  dimanche
9h15 Bébé nageur
1Oh15 *{A.\QIJ/’\MF M mqui G’Bfk-e- Bébé nageur Ithoo w
11h15 | Aquabike IAquabike {1n1s

QUAG
2nqun sTAND P

---—

18h00

18h30
AonaRile
-0 |Aquabi

Aquabike

IAquabike

{2 aqua sTAND UP IAquabike Aquabike

SQUATIT

19h30 Aquabile

[AguaTonic]

Je n'oublie pas: mon cadenas, mon bonnet et mes chaussons pour les cours !

pour I'hygiéne et le confort de tous: je prend une douche savonnée avant chaque cours.

Et je pense & me démaquiller le visage.



