
 
Emploi du temps 2015/2016 Clafoutis & Cie 

 
  11 rue Thiac Bordeaux //​ 44 rue Promis Bordeaux rive droite  

              ​16 rue Marie Talence  // ​26 rue Pierre Massieux Talence  
  

                       LUNDI                        MARDI                        JEUDI 

9h30/10h30 
Yoga prénatal 

 9h30/10h30 
Danse portage 

 

10h30/11h30 
Yoga postnatal 

 10h30/11h30 
Yoga 

postnatal  

12h15/13h30 
Gym posturale 

 

 9h30/10h30 
Yoga prénatal 

 

14h00/15h00 
Massage bébé 

 14h00/15h00 
Massage Bébé 

 

15h00/16h00 
Danse portage 

  

  

16h45/17h30 
Eveil 

17h00/17h45 
Bébés danseurs 

 

 

17h30/18h30 
Initiation 

  

  

20h00/21h30 
Danse Adultes 

avancés 

 19h45/21h15 
Danse Adultes 

Débutant  

 


