
 
 
 

 

Horaires d'ouverture pour les adhérents : 6h-23h    NON STOP 7/7 

 Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi  Samedi-Dimanche 

6h-10h Cours multimédia   

10h15-11h 

     
 

11h-11h30    

  

11h45-12h30      

12h30-18h Cours multimédia  

18h-18h45 
   

 
  

18h45-19h30 

 

  
 

  

19h30-20h    
 

 

 

20h-20h45 
   

 
 

20h45-23h Cours multimédia  

Horaires accueil 

 

Matin : 

9h00-13h00 

 

Après-midi: 

15h0019h30 

 

Samedi : 

9h00-13h00 

14h00-17h00 


